
Правила сбора материала: 
• Забор венозной крови осуществляется утром, в период с 8 до 11 часов, 

натощак (не менее 8 часов и не более 14 часов голода, питье – вода, в 
обычном режиме), накануне рекомендуется избегать пищевых и 
физических перегрузок. 

 


